
Wat is een crisismaatregel (afgekort: CM)? 

Een CM is een wettelijke maatregel op grond van artikel 7:1 Wet verplichte 
geestelijke gezondheidszorg (Wvggz) die door de burgemeester (of een 
wethouder) kan worden getroffen. Op grond van een CM kan men u tegen uw wil 
verplichte zorg verlenen en zelfs laten opnemen in een accommodatie om 
verplichte zorg te verlenen.  

Wat is de aard van de maatregel van een CM? 

De CM is een tijdelijke maatregel in een crisissituatie. 

Wat is de duur van (de verlenging van) een CM? 

De duur van een CM bedraagt maximaal 3 dagen.  
 
De CM vervalt na afloop van deze drie dagen, tenzij de Officier van Justitie binnen 
die drie dagen een verzoekschrift tot voortzetting van de CM heeft ingediend. In 
dat geval vervalt de CM zodra de rechter op het verzoekschrift heeft beslist. De 
rechter dient binnen drie werkdagen nadat het verzoekschrift is ingediend op het 
verzoekschrift te beslissen. Indien de rechter niet tijdig beslist, vervalt de CM. 

De CM kan door de rechter worden verlengd met maximaal 3 weken. 

De beschikking tot verlenging van de CM vervalt nadat de geldigheidsduur is 
verstreken, tenzij de Officier van Justitie binnen die drie weken een verzoekschrift 
voor een zorgmachtiging in aansluiting op de verlenging van de CM heeft 
ingediend. In dat geval vervalt de beschikking tot voortzetting van de CM zodra 
de rechter op het verzoekschrift heeft beslist. De rechter dient binnen drie weken 
nadat het verzoekschrift is ontvangen op het verzoekschrift te beslissen. Indien 
de rechter niet tijdig beslist, vervalt de beschikking tot verlenging van de CM. 

De CM of de beschikking tot verlenging van de CM komt ook te vervallen indien de 
geneesheer-directeur op verzoek dan wel uit eigen beweging schriftelijk besluit 
dat de verplichte zorg kan worden beëindigd doordat het doel van de verplichte 
zorg is bereikt of doordat niet langer wordt voldaan aan de criteria van de 
verplichte zorg. 


